Avec A3C, renouveler ou demander sa licence 2020

Avant toute demande, vous devez scanner votre carte d’identité valide (recto-verso)/ou
passeport, une photo d’identité et éventuellement un certificat médical*. Ces pieces
doivent étre au format .jpeg, .pdf.... Si vous n’avez pas de scanner, vous pouvez faire des
photos ou encore venir au club le lundi a partir de 17 h 30 avec vos pieces demandées et
une clé USB.

Vous étiez déjalicencié en 2019 Si non, allez 4 la page 3
Cliquer sur ce lien https://licence.ffc.fr

(2) Saisissez votre numéro UCI-ID ou NIP Fﬁﬁ“{?ﬂgg

Ces numéros sont au dos de la licence 2019

Code Utilisoteur
(3) Cliquez ensuite sur « Mot de passe
oublié ? » Mot de posse
Attention ! Applicable seulement si vous avez
indiqué votre e-mail lors de la précédente

demande. Si ce n’est pas le cas communiquez
votre e-mail au club Mot de passe oublié ?

LOGIN

Une seule adresse e-mail convient pour une
Premier accés

famille Créer un compte

Réinitialisation de votre acces Nous contacter

Une demande de réinitialisation de votre compte a été effectuée sur'espace licencié de la

Fedération Francaise de Cyclisme.

(4) Allez dans votre boite mail :

Sivous n'étes pas a l'origine de cette demande, vous pouvez ignorer ce mail.

vous recevrez un mail

Nous vous conseillons toutefois, de modifier votre mot de passe actuel.

semblable a celui-ci. Cliquez sur
« Réinitialisation »

Réinitialisation

I

Si souci, copiez le lien associé
Si le lien ci-dessus ne fonctionne pas, vous pouvez copier ['adresse suivante dans votre d ans Vot =) nav|gate ur

navigateur:

https://licence ffc.fr/auth/reset/929c0d5b62 1b4c 10847512 32bdE304be
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(5) Vous étes invité(e) a saisir un

nouveau mot de passe avec 6 caractéeres Le mot de passe doit avoir une
longueur minimum de 6 caracteres
au minimum, dont au moins : et contenir au minimum 1 chiffre,
. une minuscule, une majuscule et
1 lettre majuscule un caracteres spécial.

1 lettre minuscule Nouveau mat de posse :

1 chiffre Saisir mot de passe

Saisir mot de passe

(6) Saisissez a nouveau votre mot de
passe, puis cliquez sur « ENREGISTRER » ENREGISTRER

Votre compte est désormais activé, pensez a noter votre mot de passe, et/ou
enregistrez-le avec votre navigateur.

Wotre mol de 2 hien dt@
enegistre.

Yous pouvez des maintenant vous
ecter sur 'espace licencie.

(7) Cliquez alors sur « CONNEXION »

Code Utilisoteur
(8) Saisissez votre numéro UCI-ID ou NIP 200XXKXXXXX

Mot de posse

(9) Saisissez votre mot de passe

LOGIN
(10) Cliquez sur « LOGIN »

Mot de passe oublié ?

Vous pouvez accéder alors a « Espace Licencié ».

Allez directement a la page 6 pour renouveler votre licence.
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Vous n’aviez pas de licence en 2019

Il vous faut d’abord créer un compte

Cliquer sur ce lien https://licence.ffc.fr

FEDERATION
FRANGAISE

Code Utilisoteur

200XXXXXXXX

. Cliquez sur « Créer un compte » Mat de posse

LOGIN

Mot de passe oublié ?

Premier accés
Créer un compte
Mous contacter

FEDERATION
FRANGAISE

. Cliquez sur « Suivant »

Creation de compte

Sivous navez JAMAIS eu de
Licence FFC, merci de compléter le
formulaire afin de pouvoir créer
votre compte.

Dans le cas contraire, vous
disposez déja d'un compte. Utilisez
alors 'option "Mot de passe oublié”
présent sur la page de connexion

Annuler Suivant >>

. Deux onglets se succédent, vous
devez les compléter et puis cliquez sur
« ENREGISTRER »

FEDERATION FEDERATION
FRANGAISE s: FRAN(}MSEi t

Creation de compte Creation de compte
Titre Daote de noissance
Monsieur T I Saisir votre date de naissance I{
Nom Adresse Mail
Fédé I Saisir votre adresse mail I{
Prénom

I Confirmer votre adresse mail H:

CYCLO

ENREGISTRER
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FEDERATION
FRANCGAISE

. Allez dans votre boite mail : vous devez avoir

Un mail vous a é1é adressé pour

confirmer votre adresse. regu un mail semblable a celui-ci. Cliquez sur

Wl eontient un lien powr valider la .

B et « Valider votre compte »

Vous disposez de 7 jours pour Si souci, copiez le lien donné dans votre navigateur
confirmer votre adresse.

Si vous ne recevez pas le mail,
merci de verifier vos coumriers
indésirables, et & défaut, vous

pousez nous contacter & ladresse Création compte FFC
suivante :

espace.licence@fic.fr

Une demande de création a té effectuée sur 'espace licencig

m de Cyclisme.

Siwvous n'étes pas a l'origine de cette demande, vous pouve

ion Francaise

Valider votre compte

Si le lien ci-dessus ne fonctionne pas, vous pouvez copier 'adresse suivante dans votre

navigateur:

https:/ licence. ffe.fr/account/valid (567fc58b NSMN@

. Deux onglets se succédent, vous devez les compléter

(seule I’Adresse - ligne 1 est obligatoire) et puis cliquez sur « Suite »

FEDERATION FEDERATION FEDERATION
FRANGAISE FRANGAISE FRANCAISE

; Adresse Tel Mohile
Creation de compte [ : :
Merci d‘avoir validé votre adresse Adresse - ligne 1 06 XX XX XX XX
mail. -
Adresse - ligne 2 Tel. Fixe

Afin de finaliser votre compte, nous

ST : 0X XX XX XX XX
avons besoin d'informations

Adresse - ligne 3

supplémentaires. Notionalite
Cliquez sur "Suivant” afin d'acceder C
_ ode Postal

au formulaire. FRANCE v

Code Postal
el e
Ville
Pays
FRANCE -

<<Retour Suite>>
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FEDERATION
FRAMNCAISE &

Nous ne partageons pas vos
informations personnelles avec
d'autres organisations. Toutefois,
la FFC peut vous adresser certaines
communications.

Merci de nous indiquer vos
préférences concernant la
réception des éléments suivants :

(7) Cochez les cases qui sont a votre
Newsletter FFC

© Recevoir  Ne pas recevoir convenance et puis cliquez sur « Suite »
Dffres FFC

- Recevoir "' Ne pas recevoir

Dffres Partennires

'~/ Recevoir ' Ne pas recevoir

(8) Vous étes invité(e) a saisir un mot de FéoEnarion &

:.e mot de passe doLt avoir une

i ongueur minimum de 6 caracteres
1 Iettre maJ uscu I € et contenir au minimum 1 chiffre,
une minuscule, une majuscule et

1 Iett rem | nuscu I e un caractere spécial.
Mot de passe

1 Ch iffre Saisir votre mot de passe I

1 caractere spécial : %, |, ?... Confirmation du mot de passe

Saisir votre mot de passe

passe avec 6 caracteres au minimum, dont

au moins :

o .q \ SAUVEGARDER
(9) Saisissez a nouveau votre mot de

passe, puis cliquez sur « SAUVEGARDER »
Pensez a noter ce mot de passe !

FeoéuaTn x (10) Bravo ! Votre compte est créé.
Cliguez sur « Connexion »

Vous recevrez également un mail de
Votre compte a été créé.

Votre identifiant est : confirmation de création de votre compte
avec un lien vous permettant également

Vous pouvez dés a présent .
vous connecter en utilisant le de vous connecter a votre espace

mot de passe enregistré

Connexion
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Présentation de I’'Espace Licencié

FepnaTiOn R Espace Licencié
FRANCAISE n Saisaon 2020
% Votre Protique & Epreuves 2 Clossements

= Informations £ Avontoges

‘OUVERTURE DE LA BILLETTERIE OLYMPIQUE,
'PROFITEZ D'UNE REMISE PREFERENTIELLE
N'ATTENDEZ PLUS, RESERVEZ DES A PRESENT
VOTRE SEJOUR ET VOS BILLETS ! .
Www.eventeam.fr/tokyo2020 EVENTEAM

191

8 Contoct club
AC CHERBOURG COTENTIN

Place Alfred ROSSEL

OCTEVILLE

50130 CHERBOURG EN GOTENTIN
0233523350

in@gmail.com

LIRS Licence2019 | Historigue
Vos responsabilités :

Pour vous contacter : Prendre une licence
NOM Vous riavez pas actuellement de licence pour la seison 2020 Saison « Club Fonction
Pour bénéficier de tous les services et avantages liés 4 la
licence FFC, prenez votre licence aujourd hui
" AC CHERBOURG Ter Vice
Prénom 2020 COTENTIN Président
etc
Votre carte licence : Licence(s)
— Si vous souhaitez imprimer votre licence, vous pouvez

télécharger une version PDF de Ia liste suivante

» Licence saison 2019

Menu de ’Espace licencié

Prénom, Nom, NIP et UCI-ID du licencié

Onglets Informations, Licence 2019, Historique

Coordonnées du licencié

Responsabilités du licencié au sein de son club

Carte de licence en vigueur

Menu utilisateur (profil, documents, mot de passe, déconnexion)
Contacts : Club, Comité Régional, FFC

(9) Informations sur la licence en (10) Historique des licences
cours (catégorie, discipline, date de prises depuis 2010 (...si licencié

validité) antérieurement)

Contoct Région

NORMANDIE

55 rue du Général Moulin
BP 862:

14066 CAEN CEDEX 4
0231534100

normandie.cyclisme@wanadoo.fr

Contoct FFC

FEDERATION FRANCAISE DE
CYCLISME

1, rue Laurent FIGNON
78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX

0181880924

info@ffe.fr

LIRS Licence2019 | Historigue

51 vous souhaitez imprimer votre licence, vous pouvez
télécharger une version PDF de Ia liste stivante

» Licence saison 2019

Pour vous contacter : Prendre une licence Vos responsabilités :
- Vous niavez pas actuellement de icence pour a saison 2020 saison o club Fonction
Pour bénéficier de tous les services et avantages liés 3 la
licence FFC, prenez votre licence aujourd hui -

5 2 AC CHERBOURG Ter Vice
Prénom 2020 COTENTIN President
e

Votre carte licence : Licence(s)
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Vérifier ses données personnelles, insérer sa photo d’identité

FEDERATION & Espoce Licencié
FRANGAISE p Saison 2020

2 Avantoges

o Votre Protigue & Epreuves 2 Clossements

Licence
NP

Profil Informations

Naissance Nationalité
locur

My Adresse eMail

(11) Cliquez sur

« Informations » puis

« Profil » via le menu

Adresse

déroulant ] . ) -
(13) « Cliguer sur I’espace réservé a la photo pour
(12) Complétez si besoin vos modifier ». Vous devez alors spécifier le chemin

données personnelles, puis pour retrouver votre photo d’identité sur
7

. . I’'ordin r
faites « Enregistrer » ordinateu

(14) Cliquez alors sur votre photo, elle s’insére dans I'espace dédié. Il peut étre
nécessaire de reprendre ses dimensions. La photo doit occuper I'espace de

couleur noire. Pour y parvenir cliquez sur « Recadrer »
Il se peut qu’un « avatar » apparaisse, ce n’est pas un probléeme...

Toujours depuis votre Espace Licencié, faites « Informations » puis
« Documents »

FEDERATION x Espoce Licencié
FRANGAISE p Soison 2020

= Informotions <= Avontoges <% Votre Pratique

& Epreuves & Clossements

Vos documents

ez ici ou glisser un document pour 'enrenistrer.

(15) Cliquez sur cette zone.
La fenétre ci-contre apparait. Faire la

sélection Piece d’identité ou Certificat Télchargement x
Médical*. Cliquez Sur « Télécharger » Quelt5-tpede.docu.rrienlvoulez—vous enregistrer ?
— ®  Ficce didentité

Attention é mettre Ies documents dans Certificat Medical

le bon sens | frrrs ~alécharger

(16) Spécifiez alors le chemin pour retrouver les fichiers de votre carte

d’identité (recto-verso). Un calendrier apparait pour sélectionner la limite de
validité de votre carte d’identité.
Méme opération avec le certificat médical*
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Prendre sa licence

Informations Licence 2019 ‘

Historigue
Pour vous contacter :
NOM
Prénom
etc

Votre carte licence :

Prendre une licence Vos responsabilités :

Vous navez pas actuellement de licence pour la saison 2020

Saison club Fonction

Pour bénéficier de tous les services et avantages liés 4 la
licence FFC, prenez votre licence aujourdhui. o020 ACCHEREQURG Ter vice
COTENTIN Président

Prendre ma licence

Licence(s)

tre licence, vous pouvez
o la liste suivanie

i veus souhaitez ig
télécharger une

(17) Cliquez sur « Prendre ma licence »

La fenétre qui suit s’ouvre alors

Merei de valider ou modifier les informations suivantes préalabl it al
Nom

it d'une d de de licence.

N e Nationalité Remarque: 5 les informations précédentes
ne sont pas correctes, merci de contacter
FRANCE votre comité régional afin de les corriger.
Adresse eMail
o fr

Téléphone Mobile

02 33] 06 Cliguer pour modifier
Adresse
CP Ville Pays

50 CHERBOURG OCTEVILLE FRAMNCE v

Sélection du type de licence

Suivant >>

Les licences sont valables pour la période du 1er janvier au 31 décembre (année civile) de la saison correspondante,
les nouveaux licenciés (personne sans licence sur les deux saisons précédentes) pouvant se faire délivrer, 8 compter de
Septembre, une licence portant le millésime de I'année suivante.

Sa validité est alors portée de 12 mois 2 16 mois.

Sélectionner votre type de licence :

Prendre une licence club

= demande

devrez selectionner un club, et prendre rendez-vous avec ['un des dirigeant afin d'aveir leur accord et de

(18) Cochez cette case

Puis faites « Suivant >> »
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Onglets : Club, Licence, Discipline, Documents

Selection du club

Votre club

T Y (19) Dans le cas d’un renouvellement, les coordonnées
Place Alfred ROSSEL d’A3C s’affichent : cliquez alors sur « Suivant >> »

50130 CHEREOURG EN COTENTIN

Pour une demande de licence il faut sélectionner le club

Contact :
0233 523350

pmsman A3C dans la liste proposée, puis cliquez sur « Suivant >> »

www.accherbourgcotentin.fr

Merci de prendre contact avec le club pour rencentrer les responsables, afin de pouveir valider |a prise de licence dans ce
club.

Sivous souhaitez changer de club, merci de contacter votre comité régional afin de procéder & une mutation.

Selectionnez votre catégorie de licence. TYPE DE LICENCES ET COUTS

. TOTAL
(HOMMES ET DAMES)

Compétition COMPETITIONS
Les licences indispensables pour tous les compétiteurs, de tous 4ges et dans toutes les

* {im catdqork
discipiines. s e
+ 2" catégorie 160 €
+ 3" catégorie 120€
= Juniors** 87 €
D eyclosportive * Pacz Qe (pourles 19 ans ot plus) 108 €
Oriente RO_UIE R R . . * Pass Cydisme (pour les 1% ans et plus) 69 €
Cyclosportives et épreuves de masse, Marathon VTT, épreuves et championnats vélos couchés
LOISIRS ET PERFORMANCE
O Nature * Cyclosportive S6€
Orienté VTT * Nature 56 €
Cyclosportives et épreuves de masse, Marathon VTT, épreuves et championnats vélos couchés » Urbain 54 €
+ Loisir (activité sans compétition)
Ouw Possibiits de prendre dvichual e
Dédié aux disciplines Bike polo et Free style an compétition et loisir _
A Loieir + Licence Santé {sur prescription médicals) 30€
e : + Baby wélo (enfants de 2 & 4 ans) 16€
Dédié exclusivement aux activités de pur loisir
Pratiques individuelles et familiales, randos VTT ou randospertive route * Jeunes (Prélicencié*, Poussin, Pupille, Benjamin,
Certificat médical obligatoire Minime, Cadet) 51€
prendne sisir
* Licence Accueil Jeune (valzble 1 mois maximum) 16 €
Pour tous les arbitres, bé: adres techni nducteurs de veéhicules, dirigeants. STAFE
rtous Ies al 5 [echniques, conducteurs de I
ol 1= P g J « Licascas Setvicas fmrpusthisant, sk, chondiou, sigruskns;
- = e 3 £ 54 €
kiné ayant une activité annuelle de mains de 30 jours)
= Arbitre
« Jeune Arbitre 14 - 18 ans 51€
= Arbitre école de vélo, BMX & club 64 €
= Arbitre régional et national *** 9TE
= Arbitre fédéral, national élite & international *** 177 €
* E d (Diri Cadre technig a4 €
. . . encadrement Equipe de Francs)
(20) Choisissez votre type de licence en + Animatauficsficieaie e

* Animateur/trice régional-e **** 187 €

vous aidant du tableau ci-contre. Cochez CARTE JOURNEE (Formt damateri ) 5

la case, puis faites « Suivant >> »

(21) Choisissez votre discipline
oecplnepincpde | fode | principale (menu déroulant).

Votre licence vous donnera accés a toutes les autres disciplines.

Merci de sélectionner les disciplines que vous souhaitez pratiquer : SéleCtionneZ alors |es diSCip”neS que
BMiX SRS vous souhaitez pratiquer, puis faites

[ IFree-Style [riste [Polo-vélo

@Route el BT« Suivant >> »

[_WTT - Cross country [ IVTT - Descente [JVTT - Enduro

Précedent

nt >>
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“ Licence Discipline Documents

Documents associé & la licence Questionnaire de Santé ®

[ Questionnaire de santd

Complétez le questionnaire de =9
pratique du cyclisme.
Une fois complété, vous devrez conser™
Wous engagez votre responsabilité pour rel

1 i 3 15 domane do Soance santé » celui-ci apparait, vous devez répondre

Je reconnais avoir pris conr des garanties d
garanties complémentaires offertes par I'assureur et
garanties complémentaires proposées

(22) Dés que vous cliquez sur « Questionnaire de

par « Oui » ou par « Non » a 'ensemble des

(m} e Ié it P 4) Avez-vous eu H H A -

. , guestions. Si vous avez répondu « Non » a
2 reconnais avoir pris conr des garanties d 5) Sivous avez

garanties complémentaires offertes par I'assureur et pour des raisong

garanties complémentaires proposées d'un médecin ?

I’ensemble des questions vous devez « Valider et

6) Avez-vous dé|
(hors contracep

e o sance e darantes ¢ Télécharger » le QS. Dans tous les autres cas il

garanties complémentaires proposées

[ Notice assurance

s faut fournir un certificat médical*. C'est

raideur suite a u
musculaire (frad

g ¢galement le cas des nouveaux licenciés

8) ereé)ratiqu
raisons de santd

9) Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour Qoul ® NON
poursuivre votre pratique sportive ?

*NB : les réponses formulées relévent de |a seule responsabilité du licencié.

Valider et télécharger

Additif 3 la demande de licence

FEDERATION
FRANGAISE

mﬁvg LLLIN PN RRIEVNLE  (23) |’ADDITIF A LA DEMANDE DE

WillisTowareWatzan li*itL1

Ce document est a joindre a la demande de licence et a e
ATTENTION : AUCUNE DEMANDE DE LICENCE NE SERA TRAITEE 3
ANNEXE, COMPLETE ET SIGNE (ARTICLE L321-4

LICENCE doit étre téléchargé,
, complété et signé avan

Je soussigné(e),
Nom / Prénom du Licencié ...........

. A .
O Homme O Femme - Nationalité p— d'etre remis au CI u b
Date de naissance : e -
Adresse : ...

Code postal: I__|__|

@ .
Identité du représentant légal pour les mineurs
Signataire de la présente

O Je ne désire pas souscrire aux options complémentaires qui me sont proposées en plus de ma licence
fédérale et qui octroie aux licenciés des garanties supérieures a la licence de base.

Pour rappel les garanties assistance rapatriement prévues par la licence sont acquises lors de la participation aux mani ions
sportives organisées par la FFC, ses comités et clubs ou se déroulant sous I'égide de I'Union Cyclisme International (UCI).
Dar i i Atiti L = L L "imidi lis#,

n antand | Armraly

< Télécharger le document - Obligatoire >

A Espaoce Licencié

Garanties complémentaires (assurance personne)

. X . . . ot
Garanties complémentaires licence 2020 A~ e
Individuelle Accidents / Mon Assurance vélo bt L
SOUSCRIPTION EN LIGNE www.ffc.grassavoye.col

(24) Garanties complémentaires

M. Mme Nom / Préenom du Licencié :

Date de naissance : Si mineur, représentant Iégal /

E-mail : . S B \ 7

Adresse: licence 2020 : a lire (a compléter en
Nom du Comité Régional : Club :

(' Mon assurance complémentaire Individuelle Acciden |igne Si vous ) SOUSCFiVGZ).

Bulletin valant Conditions particulieres/ Conditions générales et notices téléchargeabl

< Je compléte ma couverture en cas d’accident corporel, je choisis I Te rm | nez pa r COCh er « J’a | I u et

EN PLUS DE LA LICENCE Bronze 7

Decss LIl j'accepte les termes du document »
| Invalidité Permanente 70000 €

Frais Médicaux (1) néant
| Indemnité Journaliére — Perte de revenus néant | 10€(2) | 15€(2)

Indemnité Journaliére - Hospitalisation néant 10 € (2) 10 € (2)
| Assistance a I'entrainement individuel 3) | (3) (3)

Erais da 1% carmiirs e ——— (0} £ 200ne 2000 €

< () Jai lu et faccepte les termes du document - ’é\e’charger le document
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Notice assurance

4 LICENCE 2020 : NOTICE D'INFOR(ATION RESPONSABILITE CIVILE (RC) I assistance M

e ET INDIVIDUELLE ACORGENTS (IA) / RESUME ASSISTANCE ——
RAHQUANT persunne I\lu\alre de Ia \lcence spomve FFC lorsqu'elle
NOTICE D’ INFORMATIDN RC/IA oo - ™

Cette notice d'ir est établie ment & l'article L141-4 du code
des assurances. Elle décrit les garanties, exclusions et obligations au titre des

e T oo ERETOMELR o, ot ot (24) NOTICE D'INFORMATION
licenciés : Assurance RESPONSABILITE CIVILE Réf N* 7275462604 (RC) & ive S
o
RESPONSABILITE CIVILE : a lire.

Assurance INDIVIDUELLE ACCIDENTS Réf N° 7279855404 (IA) auprés de
I'Assureur AXA France IARD (SA au capital de 214 799 030 € - RCS Nanterre
722 057 460 - Siége social - 313, Terrasses de I'Arche 92727 NANTERRE
CEDEX). Le courtier d'assurance intermédiaire a la souscription et & la gestion

des Contrats d'assurance ci-dessus référencés est : le cabinet GRAS SAVOYE —  qui constitue . ) _ .

Immeuble Quai 33 — 33/34 Quai de Dion-Bouton — 92614 PUTEAUX Cedex - N°  dommageables| Te rminez pa I COC h er « J al I u et
ORIAS : 07001707 dommageable

Le texte complet des conditions de garantie qui engagent IAssureur et 'Assuré TIERS : toute g

est tenu a la disposition de ce dernier chez le souscripteur. tiers entre eux 3

I ASSURE(S) ETPRISE D'EFFET DES GARANTIES e des g2 J'accepte |es termes du document ”»

. N BENEFICIAIRE]
Au titre de I'ensemble des garanties Stmulation cont
ASSURE(S) : les Titulaires d’une licence de toute nature de la FFC. depl‘Msuré o
PRISE D'EFFET DES GARANTIES : les garanties prennent effet le jour de la dun PACS. adéfaut | - eqiti dotifs de IAssuré. 2
réception de la demande de licence par la FFC ou par le Comité Régional (pour un N @ défaut les enfants legitimes reconnus ou adoptifs de sure, a
" P h défaut leurs ayants droits légaux. Pour toutes les autres garanties le bénéficiaire
les demandes directement délivrées par la FFC) ou au jour de la saisie de la

= est IAssure lui-méme, sauf stipulation contraire écrite adressée par 'Assuré ou
demande sur internet ou tout autre moyen (pour les licences pouvant étre la

obtenues par ce canal). La période de validité de la licence est fixée du fer

janvier 2019 au 31 décembre 2019 ; cependant

- pour les souscriptions & partir du 1er septembre 2018, les garanties seront
acquises jusqu'au 31 décembre 2018inclus.

Pour les assurances optionnelles IA, les garanties prennent effet le jour de la

réception de la demande par GRAS SAVOYE

ACCIDENT toute atteinte corporelle non intentionnelle dont est victime 'Assuré
et provenant de I'action soudaine d'une cause extérieure, et par assimilation les
maladies qui seraient la conséquence directe de cet acudenl,

Par extension & la notion d’accident, sont également compris dans I'assurance
a_L'asphyxie, la noyade, I'hydrocution, la chute de la foudre, I'électrocution,

u et faccepte les te

s du document - T9)charger le document

FEDERATION
FRANCAISE

Espace Licencié
Saison 2020

= Informations

£ Avontoges o Votre Protique & Eprewves @ Clossements

D NN XN T

Documents associé 4 la licence

2 12 questionnare de santé afin Gtabit o néces in certificat médical de non contre-indication & la
pr;m?ue G cybism

{ine fols complété vous devrez cnserver une cof

Vous engagez votre responsabilité pour remplir

(25) Toutes les cases « Documents » sont

Je reconnais avoir pris connaissance des garanties
garanties complémentaires offertes par assureur ¢
garanties complémentaires proposées

alors cochées. Passez a « Suivant >> »

S complemanates offertes par 'assureur et avoir eu la possibilité de
garanties complémentaires proposées.

Je recannais avoir pris des garanties d
garanties complémentaires offertes par [ assureur et avoir eu la possmnne amelecnarger e b
garanties complémentaires proposées.

FEDERATION Espace Licencié

FRANCAISE Saisan 2070

= Informations 2 Clossements

£ Avontoges o Untre Protigue & Epreuves

Demande de licence 2020

(26) Récapitulatif de votre demande

Récapitulatif

(modification possible), il comprend

Désignation Prix Qté Total

e le type de licence = e

Contribution Caisse de Secours 030€ 1 030€

le prix auquel il faut ajouter la T mane

part club (25 €) pour b o ot et s s on e e s e

- Additif assurance signé et daté

Les documents suivants peuvent étre enregistrés en format dématérialisé via la gestion des documents

Documents

les documents a rapporter au Sscmers o gemars et

- Questionnaire de santé
- Additif & la demande de licence
- Garanties Complémentaires Assurance

CI u b 5 - Notice Assurance Responsabilité Civile
.

les documents liés a la demande

avant été visés
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En résumeé :

Apres avoir réalisé ces opérations de demande (ou de renouvellement),
vous apporterez, ou ferez parvenir au club, les pieces suivantes :

e L’additif assurance signé et daté

e Un cheque de : (cotit de votre licence + 25 €) a l'ordre de A3C

Concernant le certificat médical pour les nouveaux licenciés et
ceux (ou celles) déja licencié(e)s qui ont répondu « Oui » a une ou
plusieurs des cases du Questionnaire de santé, vous devez télécharger
et imprimer le document : Certificat médical
e Le faire viser par votre médecin
e Le télécharger dans votre Espace licencié, rubrique « Vos
documents »

...et apres ?
A la réception de votre chéque et de 1’additif assurance, ’A3C :

Valide la demande (ou le renouvellement) de la licence
Controle les éléments de la prise de licence

Transfert la demande au Comité Régional sous forme de bordereaux (plusieurs
demandes a la fois)

Vous pourrez alors, accéder a votre compte pour consulter votre licence et
I'imprimer si besoin

[Ny snrrtorrtd" My Coach Vélo by FFC"

Vous pouvez télécharger cette application gratuitement sur votre téléphone (iPhone ou
smartphone)

Cette application vous permet (liste non exhaustive) :

Accéder a votre Espace licencié FFC

Voir votre licence (évite de I'imprimer)

Accéder a des conseils avec de nombreux tutos : apprentissage (vélo enfant/adulte)
mécanique, sécurité, apprentissage vélo, rouler en groupe, se préparer a une
épreuve, etc...

Enregistrer vos parcours
Accéder a des parcours FFC (route/VTT) et les suivre
etc

| e <
mgcooch Application officielle

wFFC | delaFédération Francaise de Cyclisme
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https://www.mycoachvelo.com/
https://www.ffc.fr/wp-content/uploads/2014/03/certificat-medical.pdf

Annexe : Questionnaire de santé

+
b

Libarté » Bgalicé = Fraternisé N*15699*01
REPUBLIQUE FRANGAISE

Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

£ questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive

Répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON* Oul | NON

Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiague ou inexpliguée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Si vous avez arréteé le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris
sans |"accord d’un médecin ?

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?

O0O00 00
OO0O000 0

O
O

O
O

8) Votre pratigue sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

9) Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ? D D

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
MON a toutes les gquestions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Certificat medical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce guestionnaire renseigne.

—_— ——

Retour au début
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